
鮮度抜群のお魚を
  日本海から取り寄せました。

※

価
格
は
全
て
税
込
価
格
表
記
で
す
。

※
A
ll prices are tax included.

お
造
り

Sashim
i

お
刺
身
盛
り
合
せ  

小 

お
刺
身
盛
り
合
せ  
大

お
刺
身
盛
り
合
せ  

特
大 

ま
ぐ
ろ
刺

本
日
の
鮮
魚

A
ssorted Sashim

i for tw
o

A
ssorted Sashim

i for three

A
ssorted Sashim

i for four

M
A
G
U
R
O
 tuna

T
oday's Fresh Fish Carpaccio

１
９
８
０
円

２
６
８
０
円

３
９
８
０
円

1
２
０
0
円

１
０
０
0
円

※

ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

〜

お
刺
身
盛
り
合
せ 

大

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）



珍
味

D
ish of delicacies

い
か
珍
味
三
点
盛
り

ホ
タ
ル
イ
カ
の
沖
漬
け

真
い
か
白
味
噌
わ
さ
び

い
か
塩
辛
う
に
和
え

酒
盗
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ

A
ssorted dish of delicacies

Salted firefly sruid

Squid w
hite m

iso w
asabizuke

Salted squid guts

Shuto (salted and ferm
ented bonito intestine) w

ith Cream
 Cheese

9
8
0
円

7
5
0
円

6
8
0
円

7
0
0
円

7
0
0
円

い
か
珍
味
三
点
盛
り

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

ホ
タ
ル
イ
カ
の
沖
漬
け

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

信州の地酒と
　こだわりの珍味を愉しむ。

お
す
す
め

金
沢
直
送

酒
盗
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）



農
園
野
菜
の
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

Salad
サ
ラ
ダ

農
園
野
菜
の
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ

B
agna cauda and local vegetables in Sesam

i-M
iso sauce

黒
豚
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
サ
ラ
ダ

ず
わ
い
蟹
の
和
風
サ
ラ
ダ

B
lack pork shabu-shabu salad

Snow
 Crab Salad Japanese style

1
2
8
0
円

1
2
8
0
円

お
す
す
め

1
3
8
0
円

2
4
8
0
円

（
2
〜
3
人
前
） 2
〜3 servings

（
4
〜
5
人
前
） 4

〜5 servings

地元軽井沢で採れた
  新鮮な野菜の味をそのままに。



お
つ
ま
み

Sm
all dish goes w

ith alcohol
か
ら
す
み
蕎
麦

板
わ
さ 

き
ざ
み
山
葵

茹
で
た
て
枝
豆

冷
や
し
軽
井
沢
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト

板
蕎
麦
刺
し

冷
や
し
ほ
た
る
豆
腐

葉
わ
さ
び
醤
油
漬
け

板
わ
さ 

バ
タ
ー
醤
油
焼
き

K
arasum

i (dried m
ullet roe) soba

K
am
aboko(B

oiled fish paste) w
ith W

asabi

Freshly B
oiled E

dam
am
e

Chilled K
aruizaw

a fruits tom
ato

Soba Sashim
i w
ith Soy sauce

Chilled hotaru-tofu

Shoyu Pickled W
asabi Leaves

K
am
aboko(B

oiled fish paste) w
ith B

utter soy sauce

1
5
0
0
円

7
0
0
円

5
0
0
円

6
0
0
円

7
0
0
円

7
0
0
円

5
0
0
円

8
0
0
円

湯
ほ
た
る
豆
腐

あ
さ
り
の
信
州
地
酒
蒸
し

出
汁
巻
き
玉
子

明
太
出
汁
巻
き
玉
子

H
otaru-tofu in hot pot

Shinshu-sake Steam
ed Clam

s

D
A
SH
IM
A
K
I rolled om

elet plane

D
A
SH
IM
A
K
I rolled om

elet M
E
N
T
A
IK
O
 salted cod roe

7
0
0
円

9
0
0
円

8
0
0
円

9
0
0
円

お
す
す
め

※

出
汁
巻
き
玉
子
・
明
太
出
汁
巻
き
玉
子
は
お
時
間
を
頂
戴
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

日
本
酒
相
性
◎

湯
ほ
た
る
豆
腐

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

板
蕎
麦
刺
し

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

か
ら
す
み
蕎
麦

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）



カ
ニ
身
と
蟹
味
噌
の
炙
り

い
か
葱
バ
タ
ー
醤
油
炒
め

エ
イ
ヒ
レ
炙
り

肝
入
り
丸
干
し
イ
カ

ひ
な
ど
り
の
海
塩
焼
き

三
元
豚
の
西
京
焼
き

鴨
と
葱
の
た
れ
焼
き

鴨
と
葱
の
塩
焼
き

G
rilled Crab M

eat and Crab B
utter

Stir-Fried Squids and G
reen O

nions in Butter Soy Sauce

G
rilled ray fin

Sem
i-D
ried W

hole Squid w
ith Squid Liver

G
rilled Chicken w

ith sea salt

Sangen Pork Saikyo-yaki

G
rilled D

uck and G
reen O

nion Japanese style

G
rilled D

uck and G
reen O

nion Japanese style (salt)

1
2
8
0
円

9
0
0
円

7
5
0
円

7
0
0
円

9
0
0
円

1
0
0
0
円

1
2
0
0
円

1
2
0
0
円

● 黒毛和牛 ●

実乃里では特別なルートで仕入

れる国内最高級のA5黒毛和牛

を炙り焼きでご用意しております。

トロける柔らかさと肉本来の甘み

が味わえる本物の和牛をご賞味

ください。

We proudly recommend our 
highest class WAGYU beef. 
we offer the best price with 
best quality.

From
 G
rillade

焼
き
物

酒
の
肴

A
5
黒
毛
和
牛
の
陶
板
焼
き

A
5
黒
毛
和
牛
の
朴
葉
味
噌
焼
き

A
5
黒
毛
和
牛
の
ス
テ
ー
キ

A
5 W
agyu B

eef grilled on a Ceram
ic Plate

A
5 ranked W

agyu B
eef baked on H

O
B
A
 leaf in m

iso sauce

A
5 ranked W

agyu beef steak (100g)

3
4
0
0
円

3
6
0
0
円

3
8
0
0
円

A5 ranked
W
agyu beef

A
5
黒
毛
和
牛

ひ
な
ど
り
の
海
塩
焼
き

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

鴨
と
葱
の
た
れ
焼
き

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

鴨
と
葱
の
た
れ
焼
き

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

カ
ニ
身
と
蟹
味
噌
の
炙
り

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

い
か
葱
バ
タ
ー
醤
油
炒
め

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

A
5
黒
毛
和
牛
の
朴
葉
味
噌
焼
き（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）



ス
パ
イ
シ
ー
ポ
テ
ト

メ
ン
チ
カ
ツ
（
二
個
）

か
し
わ
天
ポ
ン
酢

野
菜
天
ぷ
ら
六
種
盛
り

大
海
老
と
野
菜
の
天
ぷ
ら
盛
り
合
せ

Spicy French Fries

G
round M

eat Cutlet (2 pieces)

Chicken T
em
pura w

ith ponzu sauce

6 A
ssorted Vegetable T

em
pura

A
ssorted T

em
pura

Lobster and vegetable

6
0
0
円

8
0
0
円

8
0
0
円

1
0
0
0
円

1
5
0
0
円

お
す
す
め

Deep fried fresh ingredients
揚
げ
物

特
製
ち
く
わ
磯
辺
揚
げ

ソ
フ
ト
シ
ュ
リ
ン
プ

自
家
製 

大
判
さ
つ
ま
揚
げ

カ
マ
ン
ベ
ー
ル
チ
ー
ズ
の
大
葉
揚
げ

ひ
な
ど
り
か
ぶ
と
揚
げ

D
eep-fried Chikuw

a w
ith Seaw

eed

D
eep-fried shrim

p

H
om
e m
ade Fried fish paste

Fried Cam
em
bert cheese rolled up with Oba

K
abutoage (Fried chicken)

6
0
0
円

7
5
0
円

8
0
0
円

７
0
0
円

1
0
0
0
円

ひ
な
ど
り
か
ぶ
と
揚
げ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

カ
マ
ン
ベ
ー
ル
チ
ー
ズ
の
大
葉
揚
げ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

ソ
フ
ト
シ
ュ
リ
ン
プ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

自
家
製 

大
判
さ
つ
ま
揚
げ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

大
海
老
と
野
菜
の
天
ぷ
ら
盛
り
合
せ

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）



Soba
蕎
麦

当
店
の
蕎
麦
は
北
海
道
幌
加
内
産
の
蕎
麦
の
実
を

胴
搗
製
法
で
製
粉
し
た
そ
ば
粉
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

D
essert

甘
味

合
盛
り
蕎
麦
（
白
・
黒
）

あ
が
り
白
蕎
麦
（
更
科
）

あ
が
り
黒
蕎
麦
（
田
舎
）

辛
味
大
根
ぶ
っ
か
け
蕎
麦

葱
と
油
揚
げ
の
温
か
い
蕎
麦

鴨
せ
い
ろ
蕎
麦

大
海
老
と
野
菜
の
天
せ
い
ろ
蕎
麦

蕎
麦
つ
ゆ
一
人
前
追
加

か
ら
す
み
蕎
麦

A
ssorted both w

/b soba

W
hite soba

B
lack soba

D
A
IK
O
N
 radish soba

Leek salad and deep fried tofu soba in hot soup

D
uck and leek in hot soup and soba

Soba w
ith T

em
pura Lobster and vegetable

A
dditional soba sauce for one

K
arasum

i (dried m
ullet roe) soba

1
6
0
0
円

8
8
0
円

8
8
0
円

1
2
0
0
円

1
2
0
0
円

1
7
0
0
円

1
7
0
0
円

1
0
0
円

1
5
0
0
円

韃
靼
そ
ば
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

ゆ
ず
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト

T
artary buckw

heat soft serve

Yuzu Sherbet

4
0
0
円

4
0
0
円

合
盛
り
蕎
麦（
白
・
黒
）

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

(

＊)

ほ
ろ
か
な
い

ど
う
つ
き

＊
胴
搗
製
法
と
は

石
臼
の
様
に
摺
り
合
わ
せ
て
粉
に
す
る
の
で
は
な
く
、

杵
で
搗
い
て
粉
に
す
る
今
で
は
非
常
に
珍
し
い
製
法
で
す
。

い
し
う
す

き
ね

つ

す

一
番
人
気

日
本
酒
相
性
◎

（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）

辛
味
大
根
ぶ
っ
か
け
蕎
麦（
イ
メ
ー
ジ
写
真
）
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	210430_実乃里グランドメニュー4
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